Jak oSetrovat staré ovocné stromy

Vétsina z obyvatel naseho venkova ma na zahradé néjaké ovocné stromy. Péce o né je rlizna, nékdo kazdorocné
pravidelné strihd a feZe, druhy zase preferuje ideu, Ze strom sam nejlip vi, jak se ma vyvijet a Ze jakykoliv zasah by
byl ke Skodé véci. Jaka je vSak realita? Upravovat strom fezem, ¢i nechat na samovyvoj?

Je nutné podotknout, Ze ani jeden ze zminénych prikladd extrémni péce ¢i naopak nepéce o stromy neni
spravny. Rez volné rostoucich ovocnych strom, hlavné polo a vysokokmen( rozhodné neni kazdoro¢ni zaleZitosti.
A prestoze hlavné odriady pomalého vyvoje, na bujnych semennych podnozich, mohou prosperovat nijak fezem
neovliviiované i desitky let, bez toho aby vznikly nenavratné skody, tak i tyto byva nutno v urcity okamzik rezem
osetrit. Nejen kvali kvalité a pravidelnosti Urody, ale i kvlli vyraznému prodlouZeni Zivota stromu. Zdravotni
ho délame. V dnesni dobé ma prodlouzeni Zivota strom, snad jeSté vétsi vyznam nez v minulosti. Hlavné kdyz se
bavime o poslednich doZivajicich stromech nékterych raritnich odr(id, protoZe ¢asto za né neni, na rozdil od
drivéjska, vysazena zadna nahrada.

Obratme pozornost na divody, pro¢ se spravnym fezem udrzovany strom doziva vyssiho véku. Prvnim
dlvodem je vétsi stabilita a odolnost vici pfipadnému rozlamani. Stromy mnoha jinak velmi vitalnich a
dlouhovékych odrid, odchazeji mnohem dfive hlavné z toho dlivodu. Krasné se to da presentovat tfeba u
vzrlstnych a plodnych odrid jabloni jako ‘Jadernicka moravska“ ¢i “Strymka’“. Jejich kosterni vétve by se daly
prirovnat k obrovskym pakam, o délce tfeba i 10 metrd. U neudrZovanych stromi je nejvic plodnych vétvi pravé
na konci, kde plsobi nejvétsi pakovy efekt. Co se stane, kdyZ prijde, nadidroda neni tfeba dodavat. Tady je velmi
dalezity vychovny fez v mladi, kterym predejdeme mnoha pFipadnym problémim v budoucnu.

Rovnéz v divoké ptirodé najdeme podobné vyznacné priklady. Jednim z nejzndméjsich je tfeba americky
sekvojovec obrovsky. Pfestoze jeho vék az kolem 3000 let vypada Uctyhodné, zdaleka to neni jeho biologické
maximum, neumira totiz na ztratu vitality, ale na pfilis prebujelé ristové dimenze, které kofeny nemuzZou vyZivit a
hlavné udrzet. V nasi pfirodé je typickym prikladem tfeba vrba bil3, jejiz i mohutné exemplare malokdy pred svym
postupnym rozpadem presahuji vék 150 let. Pfitom hlavaté, kazdorocné sefezavané vrby se mohou dozivat
mnoho set rokd. V Anglii jsou znadmy hlavaté habry, jejichZ vék se blizi 1000 let, prestoZe v pfirozeném vyvoji habr
malokdy presahne vék 200 let, coz je podobné stari, jakého se mohou dozit nékteré odridy jabloni, ¢i hrusni (ty i
vice). Pafezinové lesy se mohou obnovovat vegetativné po mnoho staleti... Pfi svétle téchto skutecnosti neni od
véci, poloZit si otazku, jaky je tedy realné mozny vék ovocnych strom( pfi vhodném fezovém managementu. Jen
je tfeba zdUraznit, Ze ten samoziejmé nespociva ve vytvareni hlavatych strom.

Druhym divodem vétsi dlouhovékosti fezanych stromi jsou mladé vétve a hlavné listy na nich, které
vyrasi po spravné provedeném zmlazovacim fezu. Urcité si mnozi z nas vsimli, Ze listy na mladych vétvich byvaji az
nékolikrat plosné vétsi nez na téch starych. A nejen to, byvaji i vyrazné tlustsi a dokazou zafixovat vyrazné vice
energie ze slunce. Tento zvySeny prijem ma za nasledek mnohdy az zazracné zlepseni zdravotniho stavu a rovnéz
ovliviiuje kvalitu a pravidelnost sklizni.

Takze uhrnem se da fici, ze divodem pro predcasny zanik stromu, nejen ovocného, byva bud'jeho
mechanicka nestabilita, nebo postupné chradnuti z dlivodu nizké intenzity fotosyntézy malych list( na starém
drevé, kdy se strom vlastné pomalu dusi. Vétsinou je to kombinace obou téchto pficin, resp. méné vykonné listy
hraji v procesu starnuti zasadnéjsi roli, protoze zpUsobi pfedcasny zanik stromu i v pripadé Ze k Zadnému rozpadu
stromu nedojde. Tak jako tak, obéma pfi¢indm miZeme zdatné Celit spravné provedenym fezovym zasahem.



Pro to, abychom spravné pochopili principy, na kterych je fez zaloZen je duleZité si ujasnit vyvojové faze,
kterymi strom bé&hem svého Zivota prochazi.

1. Faze rlstova- Od zasazeni stromku po prvni plody. Faze intenzivniho rlstu rostliny. Po zasazeni hlubokym
zakracenim vyhond, chceme strom prinutit k intenzivnimu ristu. V dalSich letech se fezovymi zasahy
snazime vytvorit rovnhomérné se vyvijejici, pevnou a vzdusnou korunu.

2. Faze rUstu a plodnosti- Zacinaji prvni Urody, strom se zklidfiuje v intenzité ristu, ale stale pomérné znacné
nar(sta. Presto uz ovliviovani jednoletych pfirGstk( fezem nebyva nutné. Pokud jsme dobre provedli
vychovny fez, nemusime vyrazné zasahovat, jen hliddme, aby néjaka ¢ast stromu nezacala vyrazné
dominovat nad jinymi. Cilem je dlouhodobé rovnovazny vyvoj stromu.

3. Faze plodnosti a rlistu- Obdobi nejvétsich Urod za zachovani velice vysoké kvality ovoce. Intenzita ristu se
sniZuje, pravé na ukor plodnosti. Lehkym udrZzovacim fezem se snazime tuto fazi co nejdéle udrzet. Neda
se obecné fici, zda fezat kazdym rokem, Ci ob rok, nebo jesté méné Casto. VSeobecné plati, Ze ¢im je
odrida slabéji vzrlistna a ¢im je na slabsi podnoZi, tim musi byt fezové zdsahy ¢etnéjsi. U rychle
starnoucich odrad na zakrscich tedy provadime udrzovaci fez vétSinou kazdym rokem. U bujné rostoucich
odrid na semennych podnozich vétsinou jednou za 5 let, nebo i méné Casto. Cilem udrZovaciho fezu je
vzdusna koruna, kde si nic nekonkuruje a rovnéz snaha o dostatecné pfirdstky, diky kterym bude rist a
plodnost v rovnovaze. Pfi naruseni této rovnovahy prejde strom brzo do vyvojové faze ¢.4.

4. Faze plodnosti- Obdobi, kdy mnohé odridy zacinaji mit sklon ke stfidavé plodnosti, kvalita ovoce jde dold,
u mnoha odrud velice vyrazné. Strom ma velmi malé, nebo vibec Zadné prirtstky, zac¢ina mit tendenci
k tvorbé vlkd a vytvoreni nové koruny. Nasledkem nerovnovahy mezi plodnosti a ristem (malé listy
nestihaji vyZivit velké mnozstvi, byt malych plodu) se strom velice rychle vysiluje a zadina prosychat a
chradnout. Co se tyce poctu plodu, strom jich v tomto stadiu vétsinou pfinasi vice, leckdy i vyrazné, nez ve
fazi optima, tedy plodnosti a ristu. Z jeho pohledu to je v pofadku, snazi se o co nejvétsi investici do
potomstva, ovSsem je nutno si uvédomit Ze pravé tvorba obrovského mnozstvi semen je jednim z divodu
ztraty Zivotni vitality. Z ovocnarského pohledu je ovsem lepsi méné plodd, ale vétsich a tedy v celkovém
Uhrnu podobné hmotnosti.

5. Faze odumirani- D4 se fici, Ze nastava uz, kdyz strom prejde z faze 3 do faze 4. Zkratka kdyz uz listy
nedokaZou fixovat dostate¢né mnozZstvi slune¢ni energie. Konkrétné v této posledni fazi dochazi
k usychani vrchnich ¢asti koruny a tvorby spontanni koruny nové blizko kmene. Je to obrana stromu pred
definitivnim zanikem. Ndsledkem snizené asimilace, hlre vyZivované kofeny nemohou vyZivit celou
plGvodni korunu a strom zac¢ne hlre dostupné ¢asti, tedy vySe poloZené, postupné odepisovat. Je tieba
fici, Ze tuto novou korunu vétsinou dokazou spontanné vytvofrit jen bujné dlouhovéké odridy.

Jak tyhle védomosti prevézt do fezové praxe? Cilem fezu je co nejdéle je to mozné udrzet strom v ideadlni fazi,
tedy plodnosti a rlstu. Jak dlouho Ize strom v téhle fazi udrzet zélezi na odridé, na podnozi, na Urodnosti ptdy,
na potencialnim hnojeni... Slabé rostouci pfechazeji do faze 4 mnohem drive nez ty bujné. Nékdy tomu nezabrani
ani spravny udrzovaci fez. Abychom strom ozivili volime hlubsi zmlazeni. VétSinou neni nutné hluboké zmlazeni na
uroven faze ¢.1, ale postaci mirnéjsi na droven faze ¢.2. Hlavné pod stromy na slabsich podnozich, ¢i slabégji
rostoucich odrld, neni od véci zaryt vyzraly hn(j. Nasledny efekt nepulsobi jen dodany dusik, ale i zvySena

mikrobidlni a makrobialni (zizaly) aktivita Zivocich(, coz je obrovsky rozdil ve srovnani s aplikaci umélého hnojiva,
které pldni Zivot bohuZel spiSe zabiji.



Redlné v praxi vypada oSetfeni starého stromu nasledovné. Da se fict, Ze jeSté strom ve fazi 4 Ize velice
efektivné zmladit, na rozdil od faze 5, kdy se da sice se stromem taky jesté pracovat, ale uz mnohem méné
efektivné. Leckdy stoji za Uvahu, jestli ho nenechat spi$ na doziti jakoZzto zajimavé torzo. Jak uz bylo zminéno,
bujné odrady sice dokaZou vytvofit novou korunu, ale ta neni nikdy tak kvalitni jako kdyz ji vytvori diky nasim
fezovym zasahlim. Proto se snaZime zasahovat vidy pied tim, neZ k tomu procesu zacne dochazet, tedy jesté pred
pocatkem prosychani koruny. Cim je strom v lepsim stavu, tim musi byt zdsah méné radikalni a tim vic je efektivni.
Postup je nasledujici, upravujeme vzdy rlstové poméry celého stromu, ne pouze néjaké ¢asti. Strom v prirozeném
vyvoji postupné dava vic energie do vyse poloZenych ¢asti koruny. My se snazime fezem bojovat proti tomuto
pfirozenému procesu, a tedy potlacujeme horni vétve konkurujici tém spodnim. Samoziejmé respektujeme
rastové zvlastnosti stromu. Vidy pozorné sledujeme, do kterych vétvi uz strom nedava moc Zivotni sily, a ty
pfednostné odstranujeme. Urcité neni dobré nasilim pretinat drahy, kde energie naplno proudi. Témito zdsahy se
snazime o budouci rovhomérnéjsi roznos energie, do vSech ¢asti koruny by se mélo dostavat pokud mozno stejné
mnozstvi. Zkratka vytvarime rovnovahu. Kromé vétsi mechanické stability, kdy je kladen d{iraz na snizovani
pakového efektu, je tu z ovocndrského pohledu i nezanedbatelnd véc, kterou je snadnéjsi sklizen. Plati pravidlo, Ze
spodni vétev, pokavad je aspon trochu perspektivni, ma prednost pred vyse poloZzenou konkurenci. Chybné
ufezana vétev ve spodni ¢asti stromu nam uz totiz nikdy nenaroste. Jeden z problému u neudrZzovanych strom je
ten, Ze zastinéné spodni vétve chfadnou a vznikaji tzv. hluchd mista... Nahote tedy zakracujeme vice nez dole, kde
délame spise jen priklest. Zasadné sesazujeme vétve na mladsi, vyhodné polozenou odnoz. Vysledkem je strom,
jehoz absolutni vyska sice z(istava viceméné stejna, ale vyrazné se zredukovala objemova kapacita koruny ve
vrchnich ¢astech. Redlné tedy, pokud oSetfujeme stary strom, délame priklest a zmlazovaci fez dohromady. Tyhle
zakroky vybudi intenzivnéjsi rlist stromu, probouzi se spici pupeny v kire, tvofi se viky a to je pfesné to, co
chceme. Strom diky lepsi fotosyntéze ve vétsich listech obzZivne. Je urcité zahodno pokracovat v postupném
zmlazovani i v dalsich letech a postupné nahradit vétSinu starého difevo novym. S vlky se da ddle pracovat, ty
slabé&ji rostouci se daji pouZit pfi rekonstrukci plodného obrostu. S vyhodné rostoucimi bujnymi kousky se zase
mohou postupné castecné nahradit stavajici kosterni vétve.

Co je dost dule?ité, je doba zmlazovaciho fezu. Pokud mame mozZnost si vybrat, volime Unor, ¢i zacatek
bfezna, kdy uz nehrozi vétsi mrazy. U jadrovin se neni tfeba obdvat ani fezu tfeba uz v prosinci, kdyz zrovna
nemrzne. Hlavné v pripadé strom(, které uz viibec nepfirlstaji, je dlleZité, aby zmlazovaci zakrok byl proveden
jesté pred tim, neZ se strom zacne probouzet a zaéne v ném kolovat miza. Kdybychom fezali aZ tfeba nékdy
v dubnu, odstranili bychom s vétvemi i velkou ¢ast je asimilatovych reserv, a nasledny rlst by nebyl tak vitalni,
stejné jako by se neprobudilo tolik spicich pupen.

U peckovin potom provadime tfez az v obdobi pfed kvétem ¢i v kvétu, u tfesni je vyhodny fez i béhem
sklizné. Neni od véci si vétve takiikajic predrezat jesté pred probuzenim stromu, pravé z divodu abychom
neodstranovali ony asimilatové rezervy. Ovsem konecny fez je dlleZité délat aZz ve vegetacnim obdobi, tedy
v kvétu a i pfi ném pouzivdme na kritickych mistech, tedy v rozvétveni, kdyz chceme sesadit starsi vyhon na mladsi
tenci odbocku, fez na Zahn(v pahyl, tedy aktivni Cipek, ktery odstrafiujeme azZ v dalsich letech, kdyZ ona odbocka
dostatecné zesili. U peckovin je obzvlasté dilezité nedélat velké fezné rany a i ty malé je lépe zatiit voskem.
Rovné: je dulezité védét, Ze prestarlé stromy at uz tresni ¢i sliv nejdou efektivné zmladit. Spici pupeny v ke totiz
brzo vyhasinaji, udélat u takového stromu radikalni zmlazovaci fez, tak bychom dokazali jen to, Ze udélame ze
stromu, ktery jesté radu let mlze byt okrasou a z pohledu extensivniho sadare i slusné plodit, podivné umirajici
torzo. U peckovin je dllezité zacit zmlazovaci fez vcas, a to ve fazi 3, tedy plodnosti a rlstu. Je to dalezité i z toho
dlvodu, Ze slivoné, visné, merunky ¢i broskvoné plodi na rozdil od jadrovin na jednoletém drevé, tedy pro kvalitu i
kvantitu je dalezité mit pékné prirdstky. Stromy musime lehce zmlazovat i z toho dlvodu, protoze hlavné u slivoni

velice rychle prosycha plodny obrost uvnitf stromu.



Co se tyce konzervace feznych ran, mensi plochy u jadrovin neni tfeba ni¢im zatirat, u peckovin je dobré
zatfit voskem i rany o priméru 1 cm. Velké fezné rany je dulezité zatfit i u jadrovin, ale rozhodné neni nutno
zatirat je hned po fezu, jak se miZeme leckde docist. Dlvodem je pry invaze spdr hub, které oteviend rana
natahuje. Ne Ze by to nebyla pravda, ale je nutno si uvédomit, ze spéry skutecné skodlivych dfevokaznych hub,
pottebuji k vyvoji dfevo, kde uz zacina proces hniloby. Na Cerstvych feznych plochach tyto spory nenalézaji
vhodné prostredi a nemohou vegetovat. Je to vhodné prostredi pro rlizné mikrohouby, ¢i mikrorasy, ale ty jsou
neskodné. Zatfeni ma ten vyznam, Ze snizuje riziko vzniku vhodného prostfedi pro dfevokazné houby. Idedlem by
bylo urcité zatfit rany hned po fezu, fezna plocha totiz v pribéhu doby lehce rozpraska a rovnéz je zde faktor
efektivity Casu, kdy ¢lovék musi jit na stejné misto dvakrat. BohuZel neda se natirat barvou pfi nizsich teplotach,
které v rezovém obdobi vétSinou panuji. Idealni je latexova barva, nebo Balakryl. Luxol neni z dGvodu velké
zasakovosti vhodny.

Urcité bude dobré zminit i nej¢astéjsi chyby, které se bézné pri oSetfovani stromu délaji.

1. Prilis radikalni zmlazovaci fez- sesazeni na pouhé torzo: Nasledkem vzniklé nerovnovahy mezi koreny a
nadzemni ¢asti, strom sice bohaté obrazi prakticky ze vSech spicich pupend, bohuZel ani tyto bujné
vyhony zdaleka nemohou pfitdhnout tolik energie, aby tato proudila v celém objemu kosterni vétve.
Spodni polovina vétve zacne postupné schnout, a ono prosychani postupuje dal ke kmeni. V delSim
horizontu muZe nastat invaze dfevokaznych hub a celkové se strom stava mechanicky nestabilni, je
mnohem vétsi pravdépodobnost, Ze se rozlame. Kromé zniceného zdravotniho stavu je nevyhodou
neuvazeného zmlazeni samoziejmé ztrata urody minimdlné po dobu dvou let.

2. Odstranéni terminalu a vznik duté koruny- Velice ¢asto vidany jev. Nasledkem ztraty terminalu, ktery
pUsobi dominantné na podfizené vétve, strom ztrati jakykoliv ristovy fad. Vyrazi spousta kolmo
rostoucich vyhond, které ho chtéji nahradit. Pokavad osetfujeme podobné sesazeny strom, je nutno tyhle
bajonety postupné odstranit, protoze vzhledem k nevyhovujicimu sméru rlstu se nedaji pouZit pro
zmlazeni kosternich vétvi. Odstranéni bajonetl je leckdy vhodné rozloZit do dvou let, pokavad by hrozil
vznik delSich hluchych partii na kosternich vétvich. Ty, které pfipadné nechame je ale vhodné sesadit.
Odstranéni termindlu ma jesté dalsi negativni vyznam a to vznik tzv. bazénku, dole v duté koruné. | pfi
sebelepsim zatfeni fezné rany, neni mozné ocekavat v delSim horizontu, Ze rana nezacne vyhnivat. Stéka
tam totiZ voda z velké ¢asti objemu stromu.

3. Vyholovani kosternich vétvi- rovnéz casta chyba. Misto toho aby se paky na kosternich vétvich snizili
sesazenim na mladsi odnoZz, nesmysiné se odstrani pravé ony mladsi vétve a paka zlistane viceméné
totozna. Plodnost se stéhuje absolutné jen na obvod koruny, tyto stromy je mozno sklidit prakticky jen
setfepanim.

4. Nechavani pahyld- Velice ¢asta chyba. Pokavad nechame neaktivni, tedy suchy pahyl, rana se nemize
zacelovat, drevo zacne postupné prosychat a nekrdza postupuje dal do kmene. Pri napravném rezu je
leckdy kalus na ¢asti fezu neaktivni, rdna se tedy zaceluje mnohem pomaleji a nerovnomérnéji. Stejné
efekt jako nechavani pahyl maji i suché vétve v neudrzovaném stromu, prosychani postupuje do kmene,
Ci kosterni vétve. Plati pravidlo fezu na vétevni krouzek, pfip. i lehce pod nim, roztfepené okraje ran je
dobré zahladit zahradnickou Zabkou. Pfi spravné udrZzovaném stromu by nikdy nemélo dojit k uschnuti
néjaké vétve, vzhledem k rovhomérnému toku energie.

5. Problematika zldamanych vétvi- nema ani tak souvislost se Spatnou udrzbou, jako s neudrzbou. Neurezany
konec vétve muzZe tvofit bariéru v odtoku vody, v horizontu nékolika let mize dojit k prohnivani do
kosterni vétve. Jedna se o Castou a zcela zbytecnou pficinu snizeni mechanické odolnosti mnoha stromd.



Tolik tedy zakladni zdsady a principy fezu. Je vidét Ze spravny fez neni néjaky ndsilny proces, ale Ze vychazi
z biologickych potreb kazdého ovocného druhu. Pokavad se o strom pribézné béhem Zivota starame, jedna se
pouze o detailni praci a neni tfeba Zzadnych radikalnich rezu.

U neudrZovanych, prestarlych stromi bez prirlistki se bohuzel nékdy nelze vyhnout ani tomu. Potom
stoji za zvazenou, jestli nenechat strom radsi bez zdsahu. Je to o tom poznat onu hranici, kdy je zdsah jesté
efektivni. Tu samoziejmé laik nedokaze odhadnout, proto je lépe se u spornych stromu, radsi poradit se zkusenym
odbornikem.

Bezzasahovy rezim je ovSsem opravnény jen v pripadé opravdu prestarlych, proschlych strom(. S drtivou
vétsinou stromU se da pracovat, a kdyZz budeme zachovdvat vyse uvedené zasady, vyrazné prodlouzime jejich
Zivotnost. Argument Ze priroda vi sama nejlip, kdy ma strom odejit, zde neplati. Resp. samoziejmé pro pfirodni
vyvoj nema vyznam, aby néjaky organismus Zil delsi dobu nez je nutné. Jde hlavné o to pfivézt na svét potomstvo.
Stromy se chovaji presné dle zakon( evoluce, jenze pro nas (i pro né jako jedince) je mnohem vyhodnéjsi,
pokavad tu s nami oni mohykani ¢ast minulych mohou byt co nejdéle.
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